EDUCACION INFANTIL

PROFESOR

UNIDAD
DIDACTICA

SOBRE EL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL



i Hola! Soy Patri
y este es mi pueblo.
ES muy honito y sus
habitantes son muy
divertidos.
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LAS COSAS DE PATRI Colorea las cosas de Patri

Patri tiene un pueblo
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Patri tiene suenos

TUS COSAS Colorea las cosas que tl tengas
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- Algunas de las cosas que tenemos
AVION se pueden tocar.

Hacemos un avion de papel y ponemos
en ¢l nuestro nombre.
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Esa cancion hay que
aprendérsela. Por otro
lado, cada nifio habré de
cantar una cancién que
se sepa ya. El profesor
apuntard la cancién que
se sabe cada nifio y con-
servard el listado. Al mis-
mo tiempo, podran pro-
ponerse otras actividades
como preguntar en casa
por la letra de una can-
cion que se sepan los pa-
pas o los abuelos y tratar
de aprenderla o de que
los papas se la escriban y

la traigan a clase.

;Sabéis que tenemos
cosas que no se tocan?

Aprende esta cancién:

Pin pon es un muieco
con cara de carton
s¢ lava la carita
(0N agua y con jasn
con jahon

Se peina los cabellos
con peings de marfil
y aunque le den tirones
no llora ni hace asi
ni hace asi

Como siempre obedece
lo que manda mama
estudia las lecciones
antes de Irse a acostar
a acostar



Y cuando las estrellas
empiezan a brillar
pin pon s¢ va a la cama
reza y se echa a sonar
a sonar

Pin pon es un muieco
con cara de carton
se lava la carita
(0N agua y con jahon
con jabon

Se peina los cabellos
con peines de marfil
y aunque le den tirones
no llora ni hace asi
ni hace asi



Como siempre obedece
lo que manda mama
estudia las lecciones
antes de 1rse a acostar
a acostar

Y cuando las estrellas
empiezan a brillar
pin pon s¢ va a la cama
reza y se echa a sonar
a sonar



Nos gusta mucho jugar en el parque.

Tengo muchos amigos.

Los abuelos que pasan por alli nos
ensenan muchos juegos.

\eaphAle)(sl Pon una cruz sobre los juguetes.
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Una de las cosas mas divertidas
que tenemos son los juegos.

Este seré un ejercicio de psicomotricidad, preferentemente para realizar en el patio o en el aula de educacion fisica.

Los alumnos se dividirdn en grupos y jugardn a aquello que elijan. El profesor podré encontrar numerosas paginas en
internet en las que encontrar juegos tradicionales. Por ejemplo: http://juegostradicionales.org/page/3/
o http://centros3.pntic.mec.es/cp.valvanera/juegos/correr/correr.html

JUEGOS DE SALTAR

aLagma e Laombia c La rayuela
JUEGOS DE CORRER
a. El zapatito inglés.  e. Las cuatro esquinas.
B. El escondite, k. Civiles y ladrones.
c. El pilla-pilla. a. EI panuelo.
p. La gallinita ciega . La pidola
JUEGOS DE LANZAR

A. Las canicas. c. Las chapas.

. La penza. p. L.as tatas.

Cada profesor lo adaptara a sus preferencias. Pero habra de explicar que los juegos son algo que poseemos — igual que los
juguetes — aunque no sean concretos ni ocupen espacio como ellos



Sobre todo nos gusta hailar.
Tenemos un grupo de danza
y siempre actuamos ¢l dia de la

fiesta mayor.
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Ese dia es muy especial.

Nos vestimos con los trajes tipicos
y batlamos “El baile de los palos”
y “El baile de las cintas™
que son muy antiguos.
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ACTIVIDAD Bailes tipicos de Espana.

f

Aurrezku

Pais Vasco

Jota

Aragoén, Castilla, Navarra

4
CASTiLLA
LA Man cyp

Mluneira

Galicia

Sardana

Cataluna

Fandango

Andalucia
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Vamos a disfrutar con danzas de
ACTIVIDAD diferentes lugares de Espana

Este sera un ejercicio de psicomotricidad, preferentemente para realizar en el patio o en el aula de educacién fisica.

Una variante serd la de que todo el grupo baile la danza tradicional de la zona en la que se vive

o Aurrezku o Jita
| Sardana =l Fandang

=l Mufiira | Isa Canaria

Cada profesor lo adaptara a sus preferencias.
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ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR

‘ Excursién a un festival o celebracion comunitaria en la que haya musica y danza tradicional de la region
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ACTIVIDAD La Semana Santa.

En Semana Santa, en algunos lugares,
hay procesiones por la calle, con capuchones.
Cuenta ¢l namero de capuchones de cada

procesion y escribelo.
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ACTIVIDAD Une cada estacidn con la fiesta del ano

El profesor explica que, a lo largo del afio, tenemos muchas fiestas. En ellas, la gente se retine para compartir y celebrar.
En cada estacion, tenemos fiestas distintas.

El profesor adaptara este
formato también para
expresar la idea de las
. fiestas caracteristicas de
P rl m a.ve ra. la zona cercana al nifio. Le
explicard que cada zona
tiene sus propias fiestas.

Se trata de que los nifios

discriminen entre las pro-
pias y las que no lo son.
Para ello, le mostrara ima-
genes de fiestas cerca-
nas y de fiestas de otros
paises. El nino habrd de
\erano

sefalar cuales son las que
se desarrollan cerca de él.

Otofo

I Nvierno
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Rodea los trajes tradicionales para
ACTIVIDAD diferenciarlos de aquéllos que no lo son.

§
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Cada zona geogréfica tiene un traje tipico
LOS TRAJES que se usa en las fiestas y celebraciones.

Pais \/asco Cataluia Galicia

Andalucia Aragin, Castilla
y Navarra

Los alumnos podran preguntar en casa por los trajes tipicos de la zona geografica de padres o abuelos y recopilar copias
de fotos familiares en las que dichos trajes aparezcan - si las hubiera. Con esas fotos, se hara en clase un gran mapa mural—-
de la comunidad auténoma o del pais — en el que se colocaran las diversas fotos aportadas
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En la fiesta mayor,unos senores
mayores tocan y otros que llevan capas
cantan muy alto. A todo el mundo le

gusta mucho.
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Colorea los instrumentos musicales.

El profesor, a continuacion, llevara a cabo una préactica muy divertida que consistird en descubrir instrumentos en los
objetos cotidianos. Asi encaminard a los alumnos a través de preguntas como las siguientes:

1) ;Qué cosas del aula os pueden servir para hacer musica (la mesa, los lapices...)?

2) ;Qué cosas de vuestra casa podrian serviros para hacer musica?

3) {Pensais que pueden tocarse las cucharas, las latas, los calderos o las botellas?

Hay videos en internet que pueden servir para ver cémo tocar cosas insospechadas.



Pon una cruz junto a los instrumentos
ACTIVIDAD musicales tradicionales.
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Cuando acabamos, nos vamos todos en
romeria hasta una ermita
y alli comemos “los caprichos™ que
son unos platos que solo sahen hacer

unas senoras del pueblo.
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Crea tu propio plato.

Hacemos un plato “tradicional”.
El profesory los alumnos preparan
un plato tradicional del colegio.

SE NECESITA:

1. Un plato de plastico.
2. Pegamento.

3. Alubias, lentgjas, garbanzoes, arroz, pasta...

PASOS

1. Coge el plato y aplica sobre su fondo el pegamento.
2. Elige los ingredientes de tu plato.
3. \Vete pegando aquellos que quieras para componer tu propio plato.

4. Usa tu imaginacion para anadir verduras, carnes u otros
Ingredientes.

5. Pon un nombre a tu plato: por eemplo “Alubias a la escolar”.
6. Cuentale la receta a tu profesor.

7. Lo registran en una ficha como esta.



Mira en el mapa, algunos de
los platos tipicos de Espana.

El profesor explica que cada regidn tiene unas costumbres diferentes a la hora de comer; es decir, una forma de alimen-
tacion diferente. El profesor les habla sobre ellos.

N Pais \/asc
Ga“Cla Bacalao al pil pil

Pulpo

L_evante

Paella

Andalucia

Gazpacho

Zona centro
Cocido



PLATO TRADICIONAL DEL COLEGIO

El profesor les entregara a los niflos una pequena ficha para que bien sus papas bien ellos ya — con su incipiente escri-
tura - la rellenen en casa. Los nifos les preguntaran a sus papas o abuelos por un plato tradicional que conozcan. Ellos
les dirdn cémo es, qué ingredientes lleva y en qué época del afio se come y por qué. Luego se hablard de ello en clase.

El plato se llama

(época del afio)
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En la explanada, jugamos
a los“Bolos del \alle” vy al
“Pato patn’ que se parece

al “pilla-pilla”.
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Por la noche, volvemos al pueblo
calentados por hogueras que

se enclenden a los lados del camino.
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ACTIVIDAD

El profesor propone a los alumnos que imaginen en qué consistirdn esos juegos.
Hablan de otros juegos que conozcan los alumnos.

o Buols del \alle 2 Pat patin

ACTIVIDAD

Este sera un ejercicio de psicomotricidad, preferentemente para realizar en el patio o en el aula de educacién fisica.
Una vez que en clase se han definido los juegos “Bolos del Valle”y “Pato patun’, se juega a ellos.]

Jugamos a los juegos del pueblo de Patri.

El profesor les planteard a los alumnos que les pidan a sus abuelos y abuelas que les ensefien algun juego al que luego se
pueda jugar en la clase de psicomotricidad.
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Las ceremonias y los ritos.

Una hoda es una La Noche de San Un entierro es
ceremonia. Juan es un rito. una ceremonia.

Poner flores sobre L_as hogueras del
una tumba es puelo de Patri
un rito. son un rito
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A todo el mundo le gusta mucho
nuestra fiesta. ES una tradicion que
viene de hace muchisimos anos y no

queremos que se pierda.

Nosotros siempre cuidaremos nuestros
bailes, nuestras canciongs, NUeStros
juegos, nuestra comida... Y asi
podremos compartirlos con todos los ninos

gue vengan a nuestro pueslo.



\eaphAIe)(s) | Rodea las cosas antiguas.

El profesor les habla de lo antiguo y lo moderno.
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ACTIVIDAD Senala el nUmero de cosas que son

fragiles, es decir, que se pueden romper
o descomponer si no tenemos cuidado.
Luego cuéntalas.
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A Luis se le perdid su cartera. Dentro
ACTIVIDAD , P : ]
tenia todas sus cosas. Escribe cuantas

cosas que se le perdieron de cada.
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Hay muchos lugares donde guardar cosas...
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ACTIVIDAD

Discutir sobre qué cosas se guardan en cada sitio del recurso anterior. Mostrando como lo que se guarda en lugares es
material y lo que se guarda en nuestra mente y nuestro corazén, y en el de la comunidad, es inmaterial.

Mostrarles a los alumnos que las cosas que se guardan en la cabeza y en el corazoén si se olvidan o si no se practican se
pierden... A menudo, nos olvidamos de como se jugaba a un juego o de una cancién que nos sabiamos. El profesor
pedird a cada alumno que le cante la cancién que cada uno eligié cantarle en la pagina 6... Se acordaran de ella. Luego
pedira que levanten el dedo los que recuerden la cancién que aprendieron juntos (Pin pon es un muieco)... muchos
no la recordaran... Asi es como puede perderse lo mas bonito de nuestra cultura... por eso: habra que aprender la

cancion para recordarla de nuevo y para mantener viva nuestra tradicion.
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Rodea las cosas que solemos guardar en
ACTIVIDAD nuestra cabeza y en nuestro corazén.
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Patrimonio Cultural Inmaterial

Ceremonias Fiestas

Y muchas cosas mas...
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Haz un dibujo de Patri y de su mundo
ACTIVIDAD [Bailes, ritos,jfiestas...]. Y
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RECUERDA

El profesor ha de realizar una pequena explicacion final en la que plantee las ideas siguientes:
Las personas tenemos muchas cosas.
Unas son materiales, como los lapiceros o los libros.

Otras son inmateriales, como las canciones, los juegos,
las fiestas o las formas de alimentarnos.

Muchos de esos juegos, fiestas o canciones los
aprendemos de nuestros papas o de nuestros abuelos.

También los papas y los abuelos los aprendieron de sus papas y sus abuelos.
Cada pueblo, cada zona, cada pais... tiene sus propios juegos, canciones...

Tenemos que conocer esas fiestas, esas canciones y esos juegos,
tenemos que participar en ellos, porque si no, poco a poco se iran perdiendo.
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